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Giris ve Amag

Porselen dis ile asinmaya karsi dayanikl
akrilik disler karsilastinidiginda akrilik dislerin
bazi avantajlara sahip oldugu gdrulmektedir.
Porselen dislerin aksine akrilik digler kirilgan
degildir ve bu ylzden kirilma, ¢atlamaya karsi
¢ok ylUksek dirence sahiptirler. Bundan baska
mikemmel maniplasyon o6zellikleri gosterirler.
Ek olarak konvansiyonel regineli dislerle
karsilastirildiginda daha sert ve bu nedenle
mikemmel asinmaya karsgi direng Ozellikleri
gosterirler.  Bununla birlikte, bu avantajlarin
yaninda kisa sureli kullanim sonunda dahi
hareketli  protezlerde estetik  goruntiyi
etkileyen yuksek lekelenme potansiyeline

sahiptir. (Resim 1)

Resim 1: Konvansiyonel asinma direnci yuksek

akrilik disteki renklenmenin klinik gérinima

Yapay dis Uzerinde meydana gelen renklenme,
yiyecek  maddeleri icindeki  renklendirici
pigmentlerin filtrasyon ve emilmesi sonucunda

meydana gelir ve “direkt renklenme” (direct

staining) olarak isimlendirilir. Bundan bagka
tukardk icindeki mevcut protein ve yapay dis
yluzeyine vyapisan gidalar da sekonder

lekelenmeyi meydana getirir.

Bu calismanin amaci yapay diglerde direkt
renklenme potansiyeli ve protein emiliminin
hesaplamak amaciyla bir metot ortaya

koymaktir.

Malzemeler ve Metot

1 - Renklenme Testi: Farkh yapay diglerde

renklenme potansiyelinin degerlendirilebilmesi
icin, kori solisyonu ( %1.43) ve bazik fuksin
solisyonu (% 0.2) kullanilir. Ornekler 1 hafta
sureyle bu solusyonlara daldirilir. Diglerde
olusan renk degisimine, renk farkini ifade
eden AE ab* degerleri olarak o6lgiliur. 0.6 mm
capindaki érnekler ‘mikro renk farki cihazr’ ile
Olcular (MSP 80 Nihon Denshoku)

Bununla birlikte ginlik klinik deneyimlerde,
yapay diglerdeki kahverengi renklenmenin
daha ¢ok dis yuzeyindeki tukurik ve
yiyeceklerdeki protein pelikdli varligindan
sekonder olarak renklenme yaratmaktadir. Bu
nedenle akrilik diglerin protein emiliminin de

degerlendirmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

2 - Protein Emilimi Testi: Bu test parotis

salgisi, ve KCL (Potasyum kloriir) tampon ve



serum albumin ile yapilmaktadir. Ornekler, bu
solisyonlara 1 hafta slreyle daldirilr.
Kontrolde standart olarak proteini emmeyen
disler kullanilir. Sonraki 6rnekler dental plak
indikatori  solusyonuna 24 saat slreyle
daldirilir ve su ile yikanir. Daha sonra renk
farki dlcimu yapilr.
Dért tip yapay dis bu ¢calismada kullaniimigtir:
Konvansiyonel akrilik dis : A
Ozel polimer regineli akrilik dis : B
3. Konvansiyonel asinma direnci ylksek
akrilik dis : C
4. Flor monomeri ilave edilmis asinma

direnci yiksek dis : D

Sonuglar

Asinma direnci yiksek akrilik dis (C) ile
konvansiyonel akrilik dis (A) karsilastirmasinda
asinma direnci yiksek akrilik dis (C)te dikkate
deger renklenme gozlenmigtir. Ayni zamanda
flor monomeri ilave edilmis asinma direnci
yuksek dis (D)te dikkat ¢ekici bir renklenme
g6zlenmemisgtir.

Flor monomeri ilave edilmis asinma direnci
yiksek Dis (D) (B) karsilastirmasinda
renklenme acgisindan dikkat cekici bir fark
gordlmemistir.  Bu sonug; flor monomeri ilave
edilmis asinma direnci ylksek disin (D) akrilik
dis (A) ile ayni protein emme seviyesine sahip
oldugunu gostermektedir.(Resim 2 ve grafik 1)
Ek olarak, flor monomeri ilave edilmis asinma
direnci yuksek dis (D) ve asinma direnci
yuksek akrilik dis (C) karsilastirmasinda;
asinma direnci yuksek akrilik (C) disin daha

fazla protein emdigi gdézlenmektedir.

Resim 2: Calismada kullanilan dislerin testler
sonucundaki gorindmleri. A ve D disleri hemen

hemen ayni derecede renklenme gdstermektedirler.

- p<em

Grafik 1: Kullanilan dis tiplerindeki protein emilim

miktarlari. C diginin en fazla emilime ugradigi

gOrilmektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Bu sonuclarin sebebi, asinma direnci ylksek
akrilik diste kullanilan kompozit regine
kompozisyonudur. Asinma direnci ylksek
akrilik dis (C); inorganik filler ve hidrofilik
materyal olan Uretan metakrilat (UMA) iceren
kompozit regineden yapilir. Uretan metakrilat
malzemesi metil metakrilat (MMA) vyerine
kullanilir, ¢iinkii metil metakrilat hidrofobik bir
malzemedir ve recine dolgusu ile kompabilitesi
(uyusurlugu) kétiidir. Uretan metakrilatin baz
olmasi hidrofilik yapisi sebebiyle kolay

renklenme sebebi olabilir.



Diger bir taraftan asinma direnci yiksek (D) ;
kolay renklenme dezavantajini  ortadan
kaldirmak igin geligtirilmisgtir. Bu, Uretan
metakrilat ko-polimerine, flor monomeri radikali
ilavesi ile gelistiriimistir.(Resim 3) Sonug olarak
su direnci Ozellikleri ve renklenme O6zelligi

iyilesmigtir.

Bu c¢alismanin sonuglarindan konvansiyonel
asinmaya kars! yuksek direngli akrilik dislerin
(C) diger oOrneklere gore daha fazla
lekelendikleri ortaya c¢ikmaktadir. (p<0.01).
Konvansiyonel agsinmaya karsi yuksek direngli
dislere goére flor monomeri ilave edilmis asinma
direnci yuksek dis yani (D)nin daha az

lekelendigi gozlenmistir.

Resim 3: Asinma direnci ylksek diglerdeki

renklenme dezavantajinin ortadan kaldiriimasi.
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